
Speiseplan 

für die Woche 16.03.2026 bis 22.03.2026 

Montag Hauptgericht Königsberger Klopse(Schwein) (b) mit süßsaurer 

Kapernsoße (a1,d,h) , Kartoffeln und Rote Beete (3) 

  Dessert Obst 

Salat Bohnensalat (3) mit Zwiebeln 

Dienstag Hauptgericht Nudelauflauf mit Tomaten-Basilikumsoße, Kochschinken 

und Käse überbacken (a1,d,h,6,10) 

  Salat Gurkensalat in Dill-Rahmsoße (d) 

Mittwoch Hauptgericht Schweineschnitzel (a1) mit Mischgemüse (a1,d,h) und 

Kartoffeln 
  Dessert Kirsch- Götterspeise (Rind) mit Vanillesoße (d) 

Salat Tomatensalat mit Zwiebeln und Kräutern 

Donnerstag Hauptgericht Gulasch vom Schwein (a1) mit Rotkohl und Kartoffeln 

   Salat Brotsalat (a1) mit Tomaten, Oliven, Paprika, Rote Zwiebel 

und Blattsalate   

Freitag Hauptgericht Käse-Lauch-Suppe (a1,d,h) mit Hackfleisch (Schwein & Rind) mit 
Mehrkornbrötchen (a1,a2,a3,a4,g) 

  Dessert Obst 

Salat Nudelsalat (a1) mit roten Zwiebeln, Tomaten, Pesto 

(a1,a2,a3,a4,n) und Feta (d) 

 
Änderungen vorbehalten 

Guten Appetit! 

 Inhaltsstoffe (wie Allergene und Zusatzstoffe) sind auf der externen Liste verzeichnet.               

 

 


