Die Miowe
KUCHE AM HAFEN

09.03.2026 bis

Speiseplan

15.03.2026 Montag Dienstag Mittwoch  Donnerstag Freitag
Putengulasch mit Vegetarlrsnci?eKroEIrglgiI(?ps Rahmspinat (a1,d,h) mit Panlerteseiza'[l:;r:jileet @D Hithnernudeltopf () mit
Gericht 1 Champignons (), (aadon T Krauterriihrei (b, und ge buntem Gemiise dazu
Bohnensalat .4 und Nudeln [ Mohrengemise @14 und . Petersiliensofe (d,al) , .
Petersilienkartoffeln Brotchen (a1)
(1) Salzkartoffeln Kartoffeln und Salat
Dessert Obst Schokoladenpudding mit Fruchtjoghurt ()

Vanillesol3e ()

Kapernsole (a1,d) Kartoffeln
und Rote Beete (3)

Kornerbrétchen (a1,a2,a3,a4.9)

(a1,d) und Kartoffeln

@1.d) mit Apfelmus

16.03.2026 bis . . .
22.03.2026 Montag Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag
Konigsberger Klopse (rind, . _ . '
i o . .| Schnitzel (schwein,a1) mit . . . | Seelachsfilet natur gebraten
Gericht 1 Schwein,b) Mit stiRsaurer Moéhren Lauchsuppe @,a1) mit Mischgemiise in Rahm Vorspeise: Salat GrieRbrei 1.0 Mt DillsoRe @an,

Kartoffelpiree @ und Salat

Apfel

Obst

 Guten Appetit!

Qnﬁaﬁsstcjj% sind auf der

externen Liste ﬁinter[egt

?lnd%mngen
Vorbehalten!

, Kirschgobtterspeise mit

n Vanillesol3e ()



