Speiseplan fiir die Woche 09.02.2026 bis 15.02.2026

Kiiche am Hafen

Montag Hauptgericht ~ Wurstgulasch(schwein) a1 te4:610 Mit Zwiebeln und
Tomatenwdurfeln, Nudeln @y
Dessert Obst
Salat SuMR saurer Bohnensalat mit Kidney,- und griinen Bohnen,
Mais und Krautern auf Chinakohl
Dienstag Hauptgericht ~ Schmorkohl @ mit Hackfleisch(schweing Rind) und
Petersilienkartoffeln
Salat Schichtsalat mit Apfel, Sellerie, Kochschinken(schwein), Mais,

Frahlingszwiebel, Mayonnaise und Reibekase .d.ea4s10

Mittwoch Hauptgericht

Dessert

Salat

Indisches Hahnchencurry (a1d,h) mit Gemise und Wildreis
oder Kartoffeln

Griel3pudding @.«) mit FruchtsolRe

Spaghettisalat @) mit Tomaten und Brokkoli

Donnerstag Hauptgericht

Gebratene Fischstdbchen sy mit stif3 —saurer Brennersol3e
@y Mohren @ und Kartoffeln

Salat Gurken - Tomatensalat

Freitag Hauptgericht  Erbseneintopf ¢ mit Bockwurst (schwein) «y und Brotchen s
Dessert Obst
Salat Nudelsalat @0.4.3 Mit Bockwurst .10

Anderungen vorbehalten

Guten Appetit!

Inhaltsstoffe (wie Allergene und Zusatzstoffe) sind auf der externen Liste verzeichnet.




