
Speiseplan für die Woche 20.10.2025 bis 24.10.2025 

Montag Hauptgericht Wurstgulasch(Schwein) (a1,f,e,4,6,10) mit Zwiebeln und 

Tomatenwürfeln, Nudeln (a1) 

  Dessert Obst 

Salat Süß saurer Bohnensalat mit Kidney,- und grünen Bohnen, 

Mais und Kräutern auf Chinakohl 

Dienstag Hauptgericht Schmorkohl (a1) mit Hackfleisch(Schwein& Rind) und 

Petersilienkartoffeln 

  
Salat Schichtsalat mit Apfel, Sellerie, Kochschinken(Schwein), Mais, 

Frühlingszwiebel, Mayonnaise und Reibekäse (b,d,e,4,6,10) 

Mittwoch Hauptgericht Hähnchensteak Hawaii, Ananas mit Käse überbacken (d), 

fruchtiger Currysoße (a1,d,h) und Reis 

  Dessert Grießpudding (a1,d,) mit Fruchtsoße 

Salat Spaghettisalat mit Tomaten und Brokkoli 

Donnerstag Hauptgericht Gebratene Fischstäbchen (a1) mit süß –saurer Brennersoße 

(a1)  Möhren (d) und Kartoffeln 

Salat Gurken - Tomatensalat 

Freitag Hauptgericht Erbseneintopf (e) mit Bockwurst (Schwein) (k) und Brötchen (a1) 

  Dessert Trinkpäckchen 

Salat Nudelsalat (a1,b,d,3) mit Bockwurst (a1,b,f) 

Änderungen vorbehalten 

Guten Appetit! 

 Inhaltsstoffe (wie Allergene und Zusatzstoffe) sind auf der externen Liste verzeichnet. 

     

 


