
Speiseplan 

für die Woche 26.08.2024 bis 01.09.2024 

Montag Hauptgericht Putengulasch mit Champignons (a1,f), Gewürzgurke (3,4) und 

Spätzle (a1,b 

  Dessert Obst 
Salat Marinierter Chinakohl mit Tomaten, rote Zwiebeln und 

milden Peperoni 

Dienstag Hauptgericht Seelachs natur gebraten (a1, b) mit Remoulade (b,3), 

Rosmarinkartoffeln und Rohkostsalat (6) 

 
  Salat Bulgur-Salat mit Limette, Minze, Tomate und Gurke 

Mittwoch Hauptgericht Rahmspinat (a1,d,h) mit Rührei (b,d) und Kartoffeln 
  Dessert Schokopudding (d) mit Vanillesoße (d) 

Salat Bunter Linsensalat mit Paprika, Gurke und Sellerie (a1,a3,e,f,h) 

Donnerstag Hauptgericht Bauernroulade (Schwein) (b) mit Wurzelgemüse in Tomatensoße 

(a1,e) und Kartoffeln  

Salat Chefsalat Eisbergsalat mit Tomate, Gurke, Kochschinken, 

Käse und Ei (4,6,10,d,s6)  

Freitag Hauptgericht Hühnernudelleintopf mit buntem Gemüse  und Brötchen(a1) 

  Dessert Obst 

Salat Kartoffelsalat (a1,b,d,3) mit Wiener Würstchen (e,f,4,6,10) 

Samstag Hauptgericht Szegediner Gulasch(Schweinefleisch und Sauerkraut) (a1,f), mit 

Petersilienkartoffeln 

  Salat Salat mit Karotten, Gurke und Kräutern 

Sonntag Hauptgericht Hähnchengeschnetzeltes (a1,d,h) mit Erbsen und Reis 

  Salat Gemischter Salat mit Croutons 

Änderungen vorbehalten 

Guten Appetit! 

 Inhaltsstoffe (wie Allergene und Zusatzstoffe) sind auf der externen Liste verzeichnet.               

 

 


