Speiseplan \Z \*‘*

Die VMiowe
KUCHE AM HAFEN

Hausgemachte Bratklops

. . . . : : Pellkartoffeln mit Gediinstetes Seelachsfilet
. Huhnerfrikassee (a1.d,h)y mit Vorspeise: Salat (f) (Rind und Schwein) (a1,b,f,a4) N . R .
Gericht 1 . : . ) . - . Krauterquark @ mit auf Wurzelgemuse mit Senf-
Erbsen, M6hren und Reis = Milchreis (d,h) mit Kirschen = mit griine Bohnen in Sol3e .
Gartensalat DillsoRe (a1,4) und Kartoffeln
(a1,d,n) und Kartoffeln
Dessert Obst Apfelmus mit Vanillesol3e () Rhabarber Erdbeerkompott

. Spitzkohl- . T . Seelachsfilet (c) mit
Putengeschnetzeltes mit StRkartoffeleintopf (€) mit Senfei (p) mit pikanter SoRRe Hackbraten (a1,a4,b,f) mit Sesampanade (L)

Gericht 1 ChamGplézjrr:lci)jr;(sar(:ig,h>und GrieRKI6Rchen (al,b,d,e) (d,h,f)L;nF;es;ts;hgr;I;?:c;ffeln buntem (E(e;rrr;gfsfszléal,d,h) und S EETEEEE G
Brotchen (al) ®) Kartoffelpiree ) und Salat
Dessert Apfel Fruchtquark (,h) Fruchtjoghurt d,h)

Inhaltsstoffe sind auf der ‘Anc(emngen »
externen Liste ﬁinterﬁagt Vorﬁeﬁa[ten' -

Guten Appetit!



