Do Mewn

Kiiche am Hafen

Speiseplan

fir die Woche vom 29.07.2024 bis 04.08.2024

Montag Hauptgericht  Huhnerfrikassee @u.q4n mit Erbsen und Méhren, Reis oder
Kartoffeln
Dessert Obst
Salat Rote Bete Salats mit Apfeln und Zwiebeln SahnesoReq,)
Dienstag Hauptgericht  Milchreis @«n mit warmen Sauerkirschen (Zimt und Zucker)
Salat Kartoffelsalat .43 mit Wiener Wirstchen (Schwein) (e..4.6.10)
Mittwoch Hauptgericht  Bratklops (Schwein &Rind)(a1s,n Mit BohnensofR3e @iqn und
Kartoffeln
Dessert Apfelmus () mit Vanillesol3e (d)
Salat Bauernsalat mit Schafskase @ . Zwiebeln und Paprika
Donnerstag Hauptgericht  Pellkartoffeln mit Krauterquark « dazu Gartensalat mit
Hahnchenstreifen
Salat Verschiedene Rohkostsalate
Freitag Hauptgericht Gedinstetes Seelachsfilet auf Wurzelgemiise mit Senf-
DillsoR3e @14y und Kartoffeln
Dessert Obst
Salat Blattsalate mit Italienischem Dressing
Samstag Hauptgericht  Schnitzel (schweiny Mit Mischgemiuise «n und Kartoffeln
Salat Blattsalate mit Paprika
Sonntag Hauptgericht  H&hnchenbrust, Rosmarinkartoffeln und Sour Cream « und
Salat
Salat Salat der Saison bunt gemischt mit French Dressing o.q

Anderungen vorbehalten

Guten Appetit!

Inhaltsstoffe (wie Allergene und Zusatzstoffe) sind auf der externen Liste verzeichnet.



