
Speiseplan für die Woche 20.05.2024 bis 26.05.2024 

Montag Hauptgericht Schlemmerfisch  (a1)  mit Kräutersoße(a1, d), Kartoffeln und 

Rohkost 

  Dessert Obst 

Salat Süß saurer Bohnensalat mit Kidney,- und grünen Bohnen, 

Mais und Kräutern auf Chinakohl 

Dienstag Hauptgericht Hausgemachte Lasagne (a1) (Schwein & Rind) in Tomatensoße  

mit Käse gratiniert 
  Salat Schichtsalat mit Apfel, Sellerie, Kochschinken(Schwein), Mais, 

Frühlingszwiebel, Mayonnaise und Reibekäse (b,d,e,4,6,10) Mittwoch Hauptgericht Wurstgulasch(Schwein) (a1,f,e,4,6,10) mit Zwiebeln und 

Tomatenwürfeln, Nudeln (a1) 

  
Dessert Grießpudding (a1,d,) mit Fruchtsoße 

Salat Rohkostmix(6) 
Donnerstag Hauptgericht Schmorkohl (a1) mit Hackfleisch(Schwein& Rind) und 

Petersilienkartoffeln 

Salat Gurken - Tomatensalat 

Freitag Hauptgericht Erbseneintopf (e) mit Bockwurst(Schwein) (k) und Brötchen (a1) 

  Dessert Trinkpäckchen 
Salat Kartoffelsalat (a1,b,d,3) mit Leberkäse (4,6,10) 

Samstag Hauptgericht Bratwurst (,f) mit Rahmgemüse (a1,d,h) und Kartoffeln 

  Salat Obstsalat mit Natur Joghurt (d) 

Sonntag Hauptgericht Gebratenes Schweinesteak an Soße (a1) mit mediterraner 

Nudelpfanne (a1) und Pesto (a1,a3,a4,b,d,n) 

  Salat Paprika-Salat mit Zwiebeln, Eisberg und Kräutern 

Änderungen vorbehalten 

Guten Appetit! 

 Inhaltsstoffe (wie Allergene und Zusatzstoffe) sind auf der externen Liste verzeichnet. 

     


